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UGUNSDROSIBAS INSTRUKCIJA

Si instrukcija izstradata saskana ar
2016. gada 19. aprila Ministru kabineta noteikumiem
Nr.238 “Ugunsdrosibas noteikumi”

1. SIA “Ekonomikas un kultiiras augstskola” (turpmak - objekts) vispariga un
ugunsdroSibu raksturojosa informacija

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

leksgjie noteikumi (turpmak - noteikumi) nosaka prasibas, kas jaievéro visiem objekta

darbiniekiem, lai novérstu un sekmigi dz&stu ugunsgréku, ka ari mazinatu to sekas

ugunsnedrosu situaciju iesp&jamibu.

Ikviena nodarbinata pienakums ir nepielaut ugunsgréka izcelSanos vai darbibas, kas var

novest pie ugunsgréeka.

objekta, ne retak ka divas reizes gada tiek veikta visu darbinieku instrué$ana

ugunsdro§iba, saskana ar objekta apstiprinato ugunsdro$ibas instrukciju. Instruktazas

laika darbinieki tiek iepazistinati ar iesp&jamajiem ugunsgréka c€loniem, ar visiem

tuvuma esoSajiem sakaru un ugunsdzeSanas lidzekliem, droSibas zimém, ugunsdzesibas

lidzeklu izvietojumu. Ugunsdrosibas instruktaza objekta nepiecieSama Visiem

darbiniekiem un personam, kas veic pagaidu darbus, atrodas praksé vai apmaciba.

Ugunsdrosibas instruktazu registré ugunsdrosibas instruktazu registracijas zurnala,

apliecinot to ar instrugjamas personas UnN instrustaja parakstiem. Zurnals atrodas

administracija.

Darbinieku pienakumi ugunsdrosibas joma ir:

1.5.1. apgiit un ievérot argjos un ieks€jos ugunsdrosibas normativo aktu prasibas, ka ar1
Saja dokumenta noteiktas ugunsdros$ibas prasibas;

1.5.2. darba izmantot tikai to darba aprikojumu, ierices, iekartas, kuras ir darba kartiba;

1.5.3. ieverot darba aprikojuma lietoSanas instrukciju;

1.5.4. uzturét tiru un sakoptu savu darba vietu;

1.5.5. péc darba pabeigSanas atslégt visus elektropatérétajus, ko pielauj tehnologiskais
process;

1.5.6. zinat ugunsdz&ésamo lidzeklu izvietojumu un ieteicams macét rikoties ar tiem;
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1.6.

1.5.7. ugunsgréka izcelSanas gadijuma rikoties saskana ar atbildigo personu
noradijumiem un ricibas planu ugunsgréka gadijumam.

UgunsdroSibas prasibu neievéroSana vai parkapums, ka ari riciba, kas izraisijusi vai

vargja izraisit ugunsgréku, spradzienbistamibu uzskatama par disciplinas parkapumu,

kas sodama saskana ar normativo aktu prasibam.

2. Objekta un teritorijas lietoSanas veids

2.1.
2.2.

2.3.

Obijekts atrodas: Riga, Lomonosova iela 1, 5k., LV- 10109.

Lietosanas veids: IVa lietoSanas veids — izglitibas darbibai paredz&tas biives.
(Noteikumi par Latvijas bavnormativu LBN 201-15 "Bavju ugunsdrosiba").

Ekas raksturojums:

2.3.1.sienas - kiegela mdiris;

2.3.2. jumts - profilctais térauda skards;

2.3.3. logi, durvis — plastikats.

3. Teritorija, objekta, ta ugunsdrosibas nodalijumos un stavos eso$as ugunsdrosibai
nozimigas inZeniertehniskas sistémas. Objekta ir uzstadita sekojosa sistéma.

3.1.

3.2.
3.3.
3.4.
3.5.

Ugunsaizsardzibas sistemas - objekta ir ierikota ugunsgréka atklaSanas un trauksmes
signalizacija, kas raida signalu uz apkalpojoso apsardzes firmu. Pults atrodas gaitenT pie
apsarga darba vietas.

Apkures sistémas - objekta ir centrala apkure.

Ventilacijas sistemas — objekta ir dabiga ventilacijas sist€ma.

Elektroapgade - galvenais elektrosadales skapis atrodas pie dezuranta.

EsoSo ugunsgreka dzeSanai paredzéto ieriu, iekartu, tehnikas, inventara un

aprikojuma (turpmak — ugunsdzésibas lidzekli) raksturojums un izmantoSanas

kartiba.

3.5.1. Objekta ir pulvera ugunsdzesibas aparati —

3.5.1.1. 1l.st.—10gab.,
3.5.1.2. 2st.—10.gab.,
3.5.1.3. 3.st.—6 gab.
3.5.2. Pulvera ugunsdzesibas aparati paredzeti organiskas izcelsmes cietu vielu (koka,
papira, tekstila u.c.), dazadu viegli uzliesmojosu un degt sp€jigu Skidrumu
(benzins, ella, spirti u.c.), gazu un elektroiekartu zem sprieguma lidz 1000 V
dzeSanai. Pulvera ugunsdzesibas aparats apziméts ar drosSibas zimi.
3.5.3. Ugunsdzesibas aparatu ekspluatacijas noteikumi:
3.5.3.1.ugunsdzesibas aparata novietojums no ugunsdzesibas aparata roktura lidz
gridai vai pamatnei nedrikst parsniegt 1,5 m;

3.5.3.2.atbildiga persona nodroSina ugunsdz€sibas aparata tehniska stavokla
vizualo apskati (noveért€§jumu) ne retak ka reizi gada, par ugunsdzesibas
aparata tehniska stavokla vizualo apskati (noveért€§jumu) izdara atzimi
attiecigaja uzlimé uz ugunsdzesibas aparata,

3.5.3.3.Ja ugunsdzesibas aparata tehniska stavokla vizualas apskates
(novertejuma) gaita konstat€ts ugunsdzesibas aparata bojajums,
ugunsdzesibas aparatam nodroSina tehnisko apkopi. Par ugunsdzesibas
aparata bojajumu tiek uzskatits: korozija vai mehanisks bojajums uz
aparata korpusa vai ta dalam, §lutenes, sprauslas, taures vai iedarbinaSanas
mehanisma bojajums, neatbilstoss spiediena radijums spiediena indikacijas
iericé vai ugunsdze€sigas vielas (svara) trilkums ugunsdzesibas aparata,
mark&uma vai lietoSanas instrukcijas nesalasamiba vai to trikums,
razotaja noteiktas pazimes, kas norada uz ekspluatacijai nederigu
ugunsdzesibas aparatu.

3.5.3.4.ugunsdzesibas aparata tehnisko apkopi veic ne retak ka reizi piecos gados
vai ka paredzgjis ugunsdz€sibas aparata razotajs. Ugunsdz€sibas aparata
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tehniskas apkopes veic€js par veikto ugunsdzésibas aparata tehnisko
apkopi izdara atzimi uz ugunsdzesibas aparata korpusa ar attiecigu uzlimi.
3.5.3.5.ugunsgréka dzésana - lai objekta darbinieki nodzéstu uguni, ar

ugunsdzesibas Ilidzekliem, japartrauc gaisa, t.i., skabekla pieplude

degSanas zonai vai japazemina temperatiira degSanas zona. Dz&Sana ar

pulvera ugunsdzesibas aparatu:

3.5.3.5.1. vérst Slitenes galu uguns virziena;

3.5.3.5.2. izvilkt drosibas gredzenu,

3.5.3.5.3. iedarbinat aparatu, Slitene tur@t stingri, (pie talaka gala no
sevis), lai pulvera striikklas reaktivais spéks neizrautu to no
rokas;

3.5.3.5.4. nospiest augs€jo rokturi lidz galam un turét tada stavokli visu
darbibas (dz€sanas) laiku;

3.5.3.5.5. aparata darba stavoklis — vertikals!

3.5.3.5.6. slatenes gals nedrikst biit tuvak par Im no degosa objekta;

3.5.3.5.7. ugunsdzeéSama aparata Sliiteni aizliegts veérst pret cilveku.

3.5.3.6. Jebkuru auduma, drébes gabalu (iznemot sint€tisku materialu) uzmest

degSanas vietai. Sekot, lai degSanas vietai gaiss nepiekliitu gar auduma malam.

3.5.3.7. Objekta darbiniekiem neuzsakt uguns dz&éSanas pasakumus, ja:

3.5.4.

3.5.5.
3.5.6.
3.5.7.

3.5.8.
3.5.0.

3.5.10.

3.5.3.7.1. uguns izplatijusies liela platiba, un ar esoSajiem ugunsdzesibas
lidzekliem to nodzest neizdosies;
3.5.3.7.2. telpa ir pilna ar diimiem, iesp&ams tajos nosmakt;
3.5.3.7.3. iesp&jama konstrukciju sabruksana.
Aizliegts:
3.5.4.1.izmantot ugunsdz&sibas lidzekli (tai skaitd ugunsdz€sibas aparatu)
saimnieciskam vai razoSanas vajadzibam;
3.5.4.2. parkapt ugunsdzesibas Iidzekla (tai skaita ugunsdzesibas aparata) razotaja
ekspluatacijas noteikumus;
3.5.4.3. ekspluatet bojatu ugunsdzesibas aparatu;
3.5.4.4.ekspluatét ugunsdzesibas aparatu, kuram noteiktaja kartiba nav veikta
tehniska apkope.
Objekta nav ugunsdzesibas krani.
Objekta nav ugunsdzesibas parklaji.
Udens dzeSana: lieliski der, ja aizdeguSies papiri, koka, plastmasas, auduma
izstradajumi vai atkritumi. Sos materialus bieZi sauc par A grupu.
Aizliegts dz&st ar tideni - viegli uzliesmojosus skidrumus.
Ar 1ek$€jo ugunsdzesibas tidensvadu aizliegts dzest elektroiekartas, kuras atrodas
zem sprieguma.
Iesp&jamie ugunsgreka izcelSanas riski un preventivie pasakumi:
3.5.11. iespgjama launpratiga dedzinaSana. Uzn@muma regulari parvietojas
darbinieki, kuri agrina stadija var konstatét aizdegSanos un pazinot Valsts
ugunsdzesibas un glabsanas dienestam;
3.5.12. elektroinstalacijas un iekartu defekti;
3.5.13. zibens izlade;
3.5.14. apkures katla spradzienbistamiba;
3.5.15. teritorijas uztur€Sana atbilstoSi normativo aktu prasibam. Tiek vakti
atkritumi specialos konteineros, regulari izvesti no teritorijas un telpam. Sausa
zale regulari tiek savakta. Ugunskuru kurinasana teritorija nav atlauta. Telpas nav
atlauta atklatas liesmas lietoSana (sveces u.c.);
3.5.16. elektroiericu aizdegSanas iesp&jamiba. Elektroieri¢u izmantoSana noteikta
atbilstosi normativo aktu prasibam.
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3.6. Maksimali pielaujamais cilveku skaits objekta, ja objekta, ta ugunsdroSibas
nodalijjuma, stava vai atseviSka telpa vienlaikus var atrasties vairak par 50
cilvékiem. Objekta kvadratira — 3. st. — 1038,2 m2, 2. st. — 1030,0 m2, 1.st. — 907,0
m2.

4. Kartiba, kada tiek uztureti evakuacijas celi un piebraucamie celi pie objekta
4.1. Visa objekta un katra stava ir izvietoti evakuacijas plani.

4.2. Visi evakuacijas celi un izejas ir apziméti ar evakuacijas zimém.

4.3. Zimes, kas norada evakuacijas celu un izeju ir nodrosinatas ar iek$gjo apgaismojumu no
pastaviga un autonoma elektroenergijas avota.

4.4. Durvis evakuacijas celos ir viegli atveramas no telpas iekSpuses bez aizkav&juma un
Skersliem un ir apzimétas evakuacijas Zzim&m.

4.5. Ugunsdzeésibas un glabsanas tehnikai paredz&tajas piebrauktuvés nedrikst ierikot
autostavvietas un citus Skerslus.

4.6. Piebrauktuvém nodroSina pietickamu izturibu, kas atbilst ugunsdzeésibas un glabSanas
tehnikas slodzei. Piebrauktuv@s drikst ierikot zalaju ar attiecigi nostiprinatu pamatnes
konstrukciju.

4.7. Evakuacijas celos aizliegts:

4.7.1. iebuvet turniketus, bidamas, pacelamas durvis vai virpuldurvis, ja tas nav
aprikotas ar iericém manualai atv@rSanai vai iericém, kas nodroSina automatisku
atvérSanu un noblok&Sanu atverta stavoklt ugunsgréka gadijuma (iznemot objektu,
kura var atrasties 1idz 10 cilvékiem);

4.7.2. 1iestiklot atklatas zonas uz diimu aizsargatu kapnu telpu;

4.7.3. cilveéku evakuacijai paredz&tas durvis aprikot ar aizdariem, aizbidniem un
sledzeném, kas liedz atvert durvis ilgak par trim sekundém vai citadi ierobezot to
atvérsanu no iekSpuses;

4.7.4. kapnu telpas ierikot telpas, kas paredzetas citam lietoSanas mérkim (veidam),
izvietot caurulvadus, kas paredzeti saSkidrinatai gazei vai degtspgjigiem
Skidrumiem, ventilacijas vadus, iebiivétus skapjus, atklati izvietotus
elektroapgades kabelus vai vadus spriegumam virs 230 V, izejas no kravas liftiem
vai pacelajiem, ka ar izvietot iekartas un buvkonstrukcijas, kuras ir izvirzitas
arpus sienu plakném Iidz 2,2 m augstumam no pakapieniem vai kapnu
laukumiem;

4.7.5. evakuacijai paredzetas durvis, ka ar1 parejas uz biives dalam un izeju uz argjam
evakuacijas kapném aizkraut ar mébeleém, iekartam un priekSmetiem;

4.7.6. parbuvét evakuacijas celus vai mainit durvju verSanas virzienu, neieveérojot
blivnormativos noteiktas prasibas;

4.7.7. 1zvietot dekoracijas, apdares materialus (spogulus vai citus gaismu atstarojoSus
parklajumus) vai apgaismes iekartas, kas var maldinat cilvékus evakuacijas laika.
Sa punkta prasibas attiecas arT uz cilvéku evakuacijai paredzétajam durvim;

4.7.8. novietot priekSmetus, mébeles, iekartas un citus materialus kapnu telpas, ka art
tiesi zem atklatam kapném, kapnu laidiem un laukumiem;

4.7.9. izvietot uz gridas segumu (parklajumu) un dekoracijas, kas trauc€ vai apgriitina
cilvéku evakuaciju;

4.7.10. izvietot dekoracijas un apdares materialus, kas var veicinat ugunsgréka
izplatiSanos.

5. Objekta ugunsdrosibai nozimigo inZeniertehnisko sistemu ekspluatacijas prasibas,
drostbas pasakumi, kas veicami ugunsaizsardzibas sistémas bojajuma laika, un
ugunsaizsardzibas sistemas iekartu (iericu) ekspluatacijas termins.

5.1. Ugunsaizsardzibas sistéemu pastavigi uztur darba karttba un ekspluaté atbilstosi
ekspluataciju regul&josSo normativo aktu un razotaja prasibam.

5.2. Automatiska ugunsaizsardzibas sist€ma ir nepartraukti ieslégta automatiskaja darba
gaidiSanas reZima.
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5.3. Objekta atbildiga persona nodroSina ugunsaizsardzibas sist€mas tehnisko apkopi un
tehniskas apkopes kontroli.

5.4. Ugunsaizsardzibas sist€mas darbsp&ju atjauno pec iespejas 1saka laika, bet ne velak ka
24 stundu laika p€c ugunsaizsardzibas sistémas iedarboSanas vai bojajuma
konstatesanas briza.

5.5. Ugunsaizsardzibas sist€mas iericu ekspluatacijas termin$ nedrikst parsniegt razotaja
noteikto ekspluatacijas terminu.

5.6. Ekspluat&jot ugunsdrosibai nozimigas inzeniertehniskas sisteémas, aizliegts:

5.6.1. parbiivét vai demontét ugunsdrosibai nozimigas inzeniertehniskas sist€mas vai
to dalas un ierices, neievérojot biivniecibu un ugunsdrosibu regul&joSo normativo
aktu prasibas, ka ari veikt darbibas vai izmainas ugunsdroSibai nozimigaja
inZeniertehniskaja sisttma un aizsargajama zona, ja tas ietekmé ugunsaizsardzibas
sistému darbspé&ju vai to funkciju izpildi;

5.6.2. atsleégt automatisko ugunsaizsardzibas sistemu vai parslégt to no automatiska
vadibas rezima uz manualo vadibas reZimu, iznemot gadijumu, ja biivdarbu vai
citu darbu laika §7 sist€éma var tikt bojata;

5.6.3. atslegt ugunsaizsardzibas sist€émas funkcijas, mainit sist€mas darbibas rezZimu;

5.6.4. aizkraut pieejas pie ugunsaizsardzibas sist€mas iericém un iekartam;

5.6.5. piekart vai piestiprinat priekSmetus pie ugunsaizsardzibas sisteémas ieric€m,
iekartam, caurulvadiem un kabeliem.

Trauksmes poga \ —

Ugunsgréka gadijuma ==
NOSPIEST!

6. Teritorijas uztureSana:
6.1. Objekta pienakumi:
6.1.1.regulari uzkopt pieguloso teritoriju;
6.1.2.regulari savakt atkritumus teritorija;
6.1.3. pastavigi nodros$inat brivu piekltiSanu pie €kas un tidens nemsanas vietas;
6.1.4.savlaicigi remont&t un attirit no sniega celus;
6.1.5. pastavigi nodro$inat apgaismojumu saskana ar normativo aktu prasibam.
6.2. Objekta teritorija aizliegts:
6.2.1.lietot atklatu liesmu un sméeket;

6.2.2.izliet viegli uzliesmojoSus un degt sp&jigus Skidrumus kopgjas kanalizacijas
sistémas;
6.2.3. izmantot ugunsdrosibas atstarpes starp €kam vai buvém degtsp&jigu materialu,
iekartu, taras un transportlidzeklu novietoSanai.
7. EKu un telpu uzturésana:
7.1. objektapienakumi:

7.1.1.telpas apgadat ar ugunsdzesibas inventaru un nodrosinat brivu piekluvi;

7.1.2.evakuacijas celus apzimét ar evakuacijas izejas zimém;

7.1.3.virzienus uz papildus evakuacijas izejam apzimét ar droSibas zimém ,,Virziens un

papildus evakuacijas izeju”;
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7.1.4.regulari sekot, lai evakuacijas celi nav pieblivéti ar mantdm un citiem
priekSmetiem;
7.1.5.nodrosinat, lai evakuacijas durvis vienmér ir brivi atveramas.
7.2. Objekta telpas aizliegts:
7.2.1.izmantot atklatu liesmu, dedzinat sveces;
7.2.2.bez uzraudzibas atstat elektriskajam tiklam pievienotas sadzives elektriskas ierices,
iznemot ierices, kuru ekspluatacijas instrukcija tas atlauts;
7.2.3.pielaut nekartigu dokumentu glabasanu. Dokumentu uzglabaSanai izmantot skapjus,
rakstamgalda atvilktnes, dokumentu sistematizetajus.
8. Elektroiekartu atvienoSanas kartiba, iespéjamie riska faktori:
8.1. Objekta pienakumi:
8.1.1.visas elektroiekartas aprikot ar aizsargiericém pret Issavienojumu, parslodzi, stravas
noplidi un citiem ekspluatacijas rezima parkapumiem, kas var izraisit ugunsgréku;
8.1.2.visus elektrosadales skapjus aizslégt un apzimét ar bridinajuma zimi ”Bistami,
elektriba™:

8.1.3. no gaismas kermeniem, vadiem, sadales ieric€m notirit degsp&jigos puteklus un
nosédumus;
8.1.4. ugunsgréka gadijuma elektrosadales skapi atslégt elektribas padevi (pagraba);
8.1.5. elektribu arkartas situacija atsledz dezurants. Galvenais elektribas sledzi
atrodas ara pagalma un pie deZuranta, 1. stava.
8.2. objekt nodarbinatiem ekspluatgjot elektroietaises aizliegts:
8.2.1. izmantot bojatas elektroiekartas;
8.2.2. atstat bez uzraudzibas elektrotiklam pievienotas elektriskas sadzives un
elektroniskas ierices, ja tehniskajos noteikumos tas nav atlauts;
8.2.3. izmantot vadus un kabelus ar bojatu izolaciju, ka ari savienot vadus tada veida, ka
tas var radit bistamu parejas pretestibu,
8.2.4.telpu apsildisanai izmantot nestandarta (paStaisitas) elektriskas ierices un
kvelspuldzes.
8.3.  Par galvenajiem riska faktoriem objekta telpas uzskatami:
8.3.1. elektroinstalacijas bojajumi (nolietojums) telpas;
8.3.2. elektroinstalacijas parslodzes un Issavienojumi;
8.3.3. launpratiga dedzinasana.
9. Objekta darbinieku riciba ugunsgréka gadijuma:
9.1. Nekavéjoties par ugunsgréku pazinot Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienestam pa
talruni 112;

UGUNSGREKA _
GADIJUMA ZVANIT

112

9.1.1. nosaukt objekta adresi — Riga, Lomonosova iela 1, k-5;

9.1.2. Konkrétu ugunsgréka izcelSanas vietu;

9.1.3. savu vardu, uzvardu;

9.1.4. savu talruna numuru;

9.1.5. nenolikt klausuli pirms nav sniegtas atbildes uz visiem ugunsdz&sibas un
glabsanas dienesta operatora jautajumiem,;

9.1.6. KLAUSULI PIRMAIS NOLIEK DISPECERIS.
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9.2. Ka ari pazinot objekta direktoram.
9.3. Visiem nodarbinatiem sanemot signalu (mutiski, telefoniski) par ugunsgréku:
9.3.1. nekavgjoties partraukt darbu;
9.3.2. jaiespgjams, aizvert durvis un logus;
9.3.3. doties uz tuvako, neapdraudéto evakuacijas izeju;
9.3.4. atstaj eku péc iesp&jas mierigi, necelt paniku;
9.3.5. nepieciesamibas gadijuma izmantot rezerves izejas;
9.3.6. neparvietoties pretéji noraditajam virzienam.

9.4. Ierodoties Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienestam dezurants pazino elektrosadales

skapja atrasanas vietu, hidrantu atraSanas vietu

9.5. Lektora pienakums ir sagatavot studentus un izvest vinus ara no telpam.

9.6. Lekcijas laika konkrétas auditorijas studentu evakuaciju organizg tas lektors, kuram Saja

auditorija notiek lekcija.

9.7. Partraukuma konkrétas auditorijas studentu evakuaciju organiz€ tas lektors, kuram $aja

auditorija notiks nakama lekcija.

9.8. Lektors sniedz ugunsgréka dzé$anas vaditajam zinas par studentiem, kas atrodas vai

varetu atrasties ugunsgréka vieta.

9.9. lIziet no €kas nepiecieSsams organiz&ti un atri.

9.10. Ugunsgreka laika visi studenti ir paklauti lektoram.

9.11. Ir svarigi, lai studenti zinatu droSu evakuacijas pulcé$anas vietu atbilstosi gada laikam
un laika apstakliem. Tas palielina Studentu iesp&ju patstavigi atrast izeju gadijuma, ja
kads evakuacijas laika noklist.

9.12. Studentus un administracijas darbiniekus izvieto plava pie skolas.

9.13. Pulcésanas vieta nodrosinat klusumu un mieru. Nenodarboties ar blakus lietam (runat
pa talruni, sarunaties u.c.).

9.14. Studentus izvietot kolonas, pa grupam.

9.15. Zinot direktoram par evakué&to studentu skaitu un studentiem, kuri nav evakugjusies.

9.16. Pabeidzot evakuaciju un izvietoSanu obligati japarliecinas par visu studentu un
darbinieku evakuaciju, ka ari jasastada evaku€to nepiederoSo personu saraksts un
japazino direktoram.

9.17. lerodoties Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienestam, paklauties ugunsdzesibas
dienesta atbildigajai personai un rikoties atbilsto$i vina pavélem.

9.18. Eka drikst atgriezties tikai pec Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienesta un vaditaja
atlaujas.

10. Individuala riciba, ja darbinieks nav sanémis informaciju par ugunsgreku:
10.1. ja ugunsgreks ir spécigs, ar atru izplatibu, ka arf nav iesp&jams veikt pasakumus, kas
uzskaititi ieprieks, ieveérot noradijumus, kas jadara, lai pasargatos no ugunsgréka:
10.1.1. nekrist panika, objektivs situacijas noveérte§jums un pareizas ricibas izvéle palielina
iesp€jas izglabties;

10.1.2. pamanot, ka izcélies ugunsgréks, rapot uz telpas durvju pusi, necentieties panemt
l1dzi drébes;

10.1.3. ja, durvis ir karstas nevért tas vala;

10.1.4. iesp&ju robezas aizbazt spraugas durvim, samazinot diimu ieplasanu telpa;

10.1.5. ja telpa pilna ar damiem, rapot uz loga pusi un to pavért maza sprauga. Nedrikst
atvert logu pilnigi vala, tas palielinas dimu ieplisanu telpa;

10.1.6. turéties zem loga. Tas atlaus Jums elpot svaigu gaisu no arpuses;
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10.1.7.ka evakuaciju var izmantot 1. stava logu. Tikai gal€jas nepiecieSamibas gadijuma
esot 2.stava un nakoSajos stavos, pec iesp&jas ilgak atlikt izlekSanu pa logu. Gaidit
palidzibu!

10.1.8. dod zinu apkartgjiem, ka esat telpa, pie loga vicinot drébes vai radot troksni;

10.1.9. parvietojoties pa piedimotu telpu, aizklat muti un degunu ar mitru auduma gabalu;

10.1.10. ja aizdeguSas drébes, nekrist panika, bet nogulieties uz gridas vai zemes un
vartoties censties ta s noslapét;

10.1.11. ja drébes deg citam cietusajam, palidz&t tas nodz&st, palidzet arT evakuéties;

10.1.12. noklustot droSiba, ja iesp&jams, zvanit Valsts Ugunsdzesibas un glabSanas
dienestam. Neuzskatit par paSsaprotamu, ka to jau bis izdarijis kads cits.

Sastadija: Paraksts: Datums:
SIA “Media Control”

ugunsdrosibas specialists 20.05.2017.
Diana Buravceva
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